Curso Online I Hinduismo

Sesion 1

> El Brahmanismo
> Los Vedas

> El sistema de castas
> El poder de la vibracion
> Simbologia de los mantras

Sesion 2

> El Karma y el Dharma

> El Brahmanismo

> La reencarnacion

> La relacion Guru- discipulo

» La busqueda de la liberacion

Sesion 3

> Las tradiciones de Vishnu
> La Mitologia de Vishnu

> Rama y Krishna

> El Bhakti Yoga

> Festividades Vaisnavas

Sesion 4

> Las tradiciones de Shiva
> Simbologia de la fuerza destructora
> El Advaita Vedanta

Sesion 5

> Mitologia de la fuerza femenina

> Simbologia de la Sakti: Kali y Durga
> Los Yantras

> Las Tradiciones del Tantra
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Curso Online

Las Religiones de la India

Historia

* El contexto historico de Guru Nanak
- El Hinduismo y el Islam Medieval

* El Movimiento de los Santos

La vida de Guru nanak

* La sucesion de los diez Gurus

* Elrol de Guru Govind Singh

* La rebelion contra los Britanicos
El drama de la particion

* La operacion Blue Star

* El desarrolio del Panth

Filosofia

* EL Omkar y el Wahi Guru
* La Khalsa y el Rahi

* Los elementos Sincrético
* Lascinco K's

El poder de la vibracion

* El mistiscismo Sikh
* Miri Piri

Practicas

El Kirtan

* El modelo de familia

El servicio en Gurudwara

El Simram
* Lugares sagrados y peregrinaciones

Textos

El Guru Grant Sahib
» Jappi, Jap y los 10 Savayyas
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Curso Online | Fiograma

Historia
= El contexto histérico de Siddartha Gautama
= Anécdotas de la vida del Buda

* Repercusiones del Budisrmo en el desarrollo
histérico de la India

= La expansion del Budismo por el Sudeste
Asidtico

= Las primeras escuelas Budistas:
Sautantrika, Vaibhashrka, Madhpamaka, Yogacara

Filosofia
* El concepto del karma en &l Budisme | Samskara

« Las cuatro nobles verdades:
Dukkha, Dukkhasamudaya, Dukhanirodha,
Dukhanirodhagamini Patipada

* El Octuple sendero (Arvastanga Marga)
* Lagema triple (Buddha, Dharma, Sangha)
* Las partes de la mente y la correcta cbservacion

* Laleyde la dependencia onginaria
(Pratitya Samupada)

Textos y Priacticas

= El Sattipathana Sutra

+ Meditaciones practicas de |3 tradicion Samatha
y Vipassana

* Latradicion de los maestros reales (Sayadaw)

= Las recitaciaones mas importantes en Pal|

lconagrafia

= Las primeras representaciones del Buda,
estupas y pagodas

- Mapas misticos de los estadios meditativos
= Latradicion religiosa en el sudeste asiatico

* Lugares de peregrinacian de |a tradicién
Theravada

EL BUDISMO
~EN INDIA,
LA TRADICION
THERAVADA
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Curso Online | Jainismo

Historia

El movimiento de los Upanisads

Las tradiciones ascéticas de la India
Los 23 tirthankaras

El contexto histérico de Mahavira

Las dos corrientes Jain: Digambara y Svetambara

Mahatma Gandhi y su movimiento de la No Violencia

Filosofia:

Los diferentes tipos de Karma

La reencarnacion

El color del Karma: Lesyas

Los mundos en los que se reencarna: Lokas
Ahimsa y la doctrina de la No violencia
Anekantavada y la doctrina de la relatividad
Aparigraha y la doctrina del desapego

Los grandes misticos Jain

Las practicas ascéticas: Diksha, Kesalocana,Sallekhana
El dualismo Jain: Jiva y Ajiva

El yoga Jainista y el Yoga indio

Iconografia:

Las ensefanzas de la vida de Mahavira
El panteo6n Jainista

La divinidad de los Jinas

La division del universo y sus planos

Practicas:

La dieta Jainista
Veneracion a los maestros
El Abhisheka
Peregrinaciones

La renuncia y el desapego

Meditaciones sobre los seres y la No violencia

Textos
El Siddhanta

El Anuyoga
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